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ZJAWISKO PRZEMOCY W RODZINIE
I. WSTEP

Przemocg w rodzinie okreslane jest ., kazde zachowanie skierowane wobec osoby bliskiej,

ktorego celem jest utrzymanie nad nig Kontroli i wladzy. Przemoc w rodzinie to zamierzone,
wykorzystujace przewage sit dziatanie przeciwko czlonkowi rodziny naruszajace jego godnosé oraz
podstawowe prawa i wolnosci, powodujac cierpienie i szkody.”
Niniejszy Program ma na celu zwigkszenie skutecznosci wszechstronnych dzialan polegajacy na
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, rozumianej zgodnie z art.2, ust.2 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, jako jednorazowe albo powtarzajace sie umyslne
dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, a takze innych
0s0b wspdlnie zamieszkujacych lub gospodarujacych, w szczegdlnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnosé, nietykalnosé cielesna,wolnosé w
tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym a takze wywolujace
cierpienia i krzywdy moralne u osoéb dotknigtych przemoca. Zatem dom rodzinny powinien by¢
postrzegany jako $rodowisko miltosci i opieki, bezpieczenstwa i ciepta domowego ogniska,
schronienia przed calym zlem zewnetrznego $wiata. Jednak dla wielu ludzi dom rodzinny jest
miejscem terroru i cierpienia. Ofiary przemocy domowej doswiadczaja leku, bezsilnosci.
przygnebienia i rozpaczy. Ich cialo i psychika doznaja ostrych urazow i podlegaja dhugotrwatemu
procesowi niszczgcego stresu i zagrozenia. Przemoc we wspolczesnym $wiecie jest zjawiskiem
coraz bardziej widocznym i niepokojaco narastajacym. Rozpowszechnienie zjawiska oraz skutki
wynikajace z pozostawania ofiary i $wiadkow w sytuacji przemocy, stanowi powazne wyzwanie dla
zespotu interdyscyplinarnego.

Rodzina stanowi podstawowa komorke spoleczna, pelniac niezwykle istotne funkcje.
Okresla cele i wartosci, do ktérych daza dzieci, a takze wywiera powazny wplyw na zachowanie sie
jednostek zar6wno wewngtrz, jak i na zewnatrz rodziny. Do gtéwnych jej zadan nalezy
przekazywanie dziedzictwa kulturowego nowemu pokoleniu oraz wychowywanie tego pokolenia
zgodnie z normami Zzycia zbiorowego. Rodzina jako wspolnota rodzicéw, dzieci i krewnych,
zbudowana na milosci, stanowi pierwsze i podstawowe miejsce doswiadczenia wspotzycia z
ludzmi. Rodzina, ktéra nie radzi sobie w sytuacjach kryzysowych, a takze nie realizuje swoich
funkcji nosi miano rodziny dysfunkcjonalnej. Jedna z krytycznych sytuacji, wymagajaca
natychmiastowej interwencji odpowiednich stuzb jest przemoc w rodzinie.

Przemoc najczesceiej kojarzy sie ludziom z biciem, popychaniem, kopaniem, zmuszaniem cztowieka
do upokarzajacych czynnosei, stosowaniem broni lub gwattem. Przemoca jest takze ponizanie
czlowieka, oczernianie go przed innymi, wyzywanie i rzucanie obelg, ranienie jego uczué,
niszczenie jego poczucia wiasnej wartosci, niszczenie przedmiotéw. do ktorych jest przywiazany,
zngeanie si¢ nad zwierzgtami, ktore kocha, glodzenie, ograniczanie jego swobody w sposob
przekraczajacy normy moralne i obyczajowe, izolowanie od otoczenia. Przemoc w rodzinie jest

doswiadczeniem traumatycznym i zawsze przynosi szkody zwlaszcza jesli chodzi o zdrowie
psychiczne i fizyczne.



Definicja przemocy zostala zawarta w Ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie. Zgodnie z art. 2 ust. 2 przemoc w rodzinie to: .jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0sob
wymienionych w pkt.1 ustawy. w szczegélnosci narazajace te osoby na niebezpieczefistwo utraty
zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna, wolnosé, w tym seksualna.
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i
krzywdy moralne u 0sob dotknigtych przemoca™.

Przemoc jest zjawiskiem wieloaspektowym, a rozmaite sposoby wyjasnienia przyczyn przemocy sa
uzyteczne gltéwnie, dlatego ze podkreslajg réznorodnosé czynnikow uwiklanych w wystepowanie
przemocy domowej. Zbytnie uproszczenie powoduje, ze rozwiazanie tego problemu wydaje sie
nadzwyczaj latwe, np. stwierdzenie, ze .alkoholizm powoduje wystgpowanie przemocy”.
Tymczasem praktyka i wiedza wskazuja, ze przemoc wystepuje zaréwno w rodzinach dotknietych
problemem alkoholowym, jak i wolnych od niego.

Wigkszos¢ 0s6b naduzywajacych alkoholu, ktore pod jego wplywem staja sie agresywne wobec
cztonkow wiasnej rodziny, przyznaje si¢ do stosowania przemocy réwniez na trzezwo. Alkoholizm
nie jest przyczyng przemocy, ale wystepujacym z nig uwarunkowaniem, podobnie jak wiele innych
zjawisk.

Czlonkiem rodziny. zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu przemocy, jest osoba najblizsza w
rozumieniu art. 115 §11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny, czyli:

- malzonek

- wstepny (czyli rodzice, dziadkowie)

- zstepny (czyli dzieci, wnuki)

- rodzenstwo

- powinowaty w tej samej linii lub stopniu

- osoba pozostajaca w stosunku przysposobienia oraz jej matzonek

- osoba pozostajaca we wspdlnym pozyciu

a takze inna osoba wspolnie zamieszkujaca lub gospodarujaca.

Tymczasem ofiarg przemocy w rodzinie jest osoba dotknieta przemoca domowa, niezaleznie od
plci, wieku, stanu zdrowia (w tym psychicznego) oraz sprawnosei intelektualnej. Ofiarami sa
rowniez maloletnie dzieci, ktére — nie bedac bezposrednio poszkodowanymi — doznaja glebokich
urazéw jako swiadkowie. Natomiast w Kodeksie Karnym funkcjonuje pojecie pokrzywdzonego -
jest to osoba fizyczna lub prawna, ktérej dobro prawne zostalo bezposrednio naruszone lub
zagrozone przez przestgpstwo. Tymczasem sprawcg przemocy w rodzinie definiuje sie jako osobe
dokonujacg aktu/aktéw przemocy, niezaleznie od jej formy, czasu trwania i powodow, dla ktérych
stosuje takie zachowania nawet, jesli nie zostalo wobec niej wniesione do oskarzenie. Ponadto
osoba, ktora bezposrednio lub posrednio uczestniczy w sytuacji przemocy (widzi, styszy, wie lub
podejrzewa, ze w rodzinie dochodzi do aktéw przemocy staje sie $wiadkiem przemocy. Dzigki
swoim dzialaniom moze przyczyni¢ sie do przerwania przemocy. W mysl art. 304 § 1 Kodeksu
Postgpowania Karnego kazda osoba, ktéra dowiedziata si¢ o popetnieniu przestepstwa sciganego z
urzedu ma spoleczny obowigzek zawiadomié o tym prokuratora lub Policje. Za$ zgodnie z zapisem
art. 4 § 2 Ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich — kazda osoba, ktéra dowie sie o
popetnieniu czynu karalnego przez nieletniego, ma spoleczny obowigzek zawiadomienia o tym
Sadu Rodzinnego lub Policji.



II. RODZAJE PRZEMOCY

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rézne formy i dokonywaé sie przy pomocy réznych
instrumentéw. Mozna wyodrebnié¢ nastepujace rodzaje przemocy:

Przemoc fizyczna: popychanie, odpychania, ubezwlasnowolnienie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka i piesciami, bicie przedmiotami,
ciskanie w kogos przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zracymi. uzycie broni itp.

Przemoc psychiczna: wysmiewanie pogladow religijnych, pochodzenia, narzucanie
wiasnych pogladow, ograniczenie kontaktéw z innymi osobami., domaganie sie postuszenstwa,
ograniczenie snu i pozywienia, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb itp.

Przemoc seksualna: wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspélzycia
seksualnego, demonstrowanie zazdrosci itp.

Przemoc ekonomiczna: odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwienie podjecia pracy
zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych i materialnych potrzeb rodziny.

Zaniedbanie/zaniedbywanie: to ciagle niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych i
emocjonalnych osoby zaleznej, zarowno w aspekcie materialnym, jak i emocjonalnym. Przybiera
ona nastgpujace formy: narazanie na utratg Zycia lub zdrowia, pozostawianie bez opieki osoby,
ktéra z powodu choroby, wieku badz niepetnosprawnosci nie jest w stanie samodzielnie zaspokoi¢
swoich potrzeb.

III. TYPY PRZEMOCY ORAZ JEJ ETAPY

Wyrdzniamy nastepujace typy przemocy:
- przemocy, w ktorej sprawcami sg dorosli (przemoc wobec partnerki/a, dziecka),
- przemocy, w ktdrej sprawcami sg dzieci (przemoc wobec rodzicow, przemoc wobec rodzenstwa),
- przemoc w ktérej sprawcami mogg by¢ dorosli i dzieci (przemoc wobec 0séb w podesziym
wieku).

Powyzsze typy sugeruja. iz wzorce agresywnego zachowania moga by¢ réwniez przekazywane z
pokolenia na pokolenie.

Analiza przypadkéw os6b dotknigtych przemoca, wskazuje na trzy etapy przemocy:

Etap narastajacej agresji — jest to czas narastania napiecia u sprawcy; staje sie coraz bardziej
rozdrazniony, kazdy drobiazg wyprowadza go z rownowagi, co staje sic powodem do wszczecia
awantury. Niejednokrotnie okazuje si¢, ze na tym etapie sprawca coraz wiecej pije alkoholu,
przyjmuje narkotyki lub inne érodki odurzajace prowokuje kidtnie i staje sie coraz bardziej
niebezpieczny. Ofiara stara si¢ uspokoi¢ sytuacje —robi wszystko tak, jak oczekiwalby tego



sprawca, unika rozmow, bezposredniego kontaktu. Zyje w coraz wiekszym napigciu (dolegliwosci
fizyczne — béle glowy, zoladka, bezsennosé) a widzac, ze jej strategie sa nieskuteczne popada w
apati¢ lub ogarnia ja silny lek. ktory powoduje prowokacje wybuchu — ,.zeby juz mie¢ to za sobg”.

Etap gwaltownej przemocy — z mato istotnych powodoéw sprawca przemocy staje si¢
gwaltowny, daje upust swojej agresji: ..roztadowanie™ zlosci. Ofiara doznaje zranien fizycznych i
psychicznych; odczuwa przerazenie, zlo$¢, bezradnos¢ i wstyd: traci ochote do zycia, dopada ja
apatia i depresja, i czgsto dochodzi do samobdjstwa.

Etap ., miodowego miesigca” — po akcie przemocy sprawca zaczyna zdawaé sobie sprawe z
tego, co zrobil, odczuwa skruche, stara si¢ wige znalez¢ wytlumaczenie: przeprasza, usprawiedliwia
sig, stara si¢ wynagrodzi¢ krzywde. Obiecuje poprawe, okazuje ciepto, zainteresowanie potrzebami
ofiary; $wiadomy konsekwencji — stara si¢ ..udowodni¢’, ze bylo to dzialanie incydentalne. Na tym
etapie przemocy ofiara czuje si¢ bezpiecznie i traktuje poprzednie zdarzenia jako incydent, wierzac
W 10, ze juz nie wrocg. Zdaniem R. Lemarnskiego Zespot Stowarzyszenia , Niebieska Linia” uznat,
ze prawdziwym zagrozeniem, jakie niesie ze soba ta faza, jest fakt, ze przemoc w nastepnym
okresie bedzie coraz bardziej gwaltowniejsza: Faza ,miodowego miesigca™ nie trwa dlugo. W
sprawcy znow gromadzi si¢ zlos¢, narasta napigcie, a tym samym rozpoczyna si¢ kolejny cykl
przemocy.

Reasumujac, nalezy podkresli¢, iz przemoc jest przestgpstwem. W zaleznosci od tego, czy ma
charakter jednorazowy, czy si¢ powtarza, jest Scigana z réznych artykuléw Kodeksu karnego. Jezeli
przemoc ma charakter ciagly, zostanie zakwalifikowana jako przestepstwo znecania sie nad rodzina
z art. 207 Kodeksu karnego, stanowigcego:

Art. 207 Kodeksu Karnego mowi o zngcaniu sig nad cztonkiem rodziny:

§1. Kto zngca sig fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w
statym lub przemijajagcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osoba
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od
3 miesigey do lat 5.

§2. Jezeli czyn okreslony w § 1 potgezony jest ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa,sprawca
podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat.

§3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targniecie sie pokrzywdzonego na
wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawiania wolnosci od lat 2 do 12.



IV.ADRESACI I CELE PROGRAMU
GIownymi adresatami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie sa:

e rodziny i osoby dotknigte bezposrednio zjawiskiem przemocy,
* rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy,

* przedstawiciele instytucji i shuzb pracujacy z osobami i rodzinami zagrozonymi badz
dotknietymi przemoca,

Celem gtéwnym programu jest wzmocnienie skutecznosci dziatan na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie i wsparcia dla tej rodziny zamieszkujacej na terenie Gminy Nielisz. Cel ten
zostanie osiagnigty poprzez wlaczenie do realizacji poszczegolnych dziatan instytucii, organizacji i
podmiotow, dziatan i oczekiwanych efektéw w kwestii przeciwdziatania przemocy a mianowicie:

1. Koordynacja dziatan pomocowych lokalnych podmiotow.
2. Podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy.
3. Wsparcie i profesjonalna pomoc doradcza, terapeutyczna, socjalna — dzieciom i
rodzinom dotknigtym przemoca.
4. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy.
5. Ochrona i wsparcie ofiar przemocy domowej w sytuacjach kryzysowych.
6. Podj¢cie dzialan w celu zapewnienia mozliwosci profesjonalnego wsparcia dla ofiar i

sprawcOw przemocy (porady psychologa podejmowanie interwencji w zakresie przeciwdzialania
przemocy).
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DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE NIELISZ
I. GMINA NIELISZ - PODSTAWOWE INFORMACJE

Gmina Nielisz pofozona jest na potudniowym wschodzie wojewddztwa lubelskiego w
potnocnej czesci regionu zamojskiego. Sasiaduje z nastgpujacymi gminami: z gmina Suléw od
pofudniowego zachodu, z gming Rudnik od péinocnego zachodu, z Izbicg od péinocy i gmina Stary
Zamo$¢ od strony wschodniej i Szczebrzeszynem od strony potudniowej. Wszystkie gminy
sasiadujace z Nieliszem oprocz gminy Rudnik wehodzg w sktad powiatu zamojskiego.
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Powierzchnia gminy Nielisz wynosi 11 316 ha tj. 113 km2 i zamieszkana jest przez 5708
0sob w tym: 2916 kobiet i 2792 mezczyzn. Wedlug stanu na koniec IV kw. 2016r. w PUP w
Zamosciu zarejestrowane byty 253 osoby bezrobotne w tym: 116 kobiet i 137 mezczyzn. W sktad
Gminy wchodzi 25 solectw.

Wedtug danych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Nieliszu w 2016r. Wsparciem w
ramach ustawy o pomocy spotecznej objeto 1017 os6b co stanowi 17.82% mieszkancow naszej
gminy.

W celu wlasciwego zaplanowania podejmowanych dzialan niezbedne jest przeprowadzenie
analiz probleméw spolecznych w gminie z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie. Na
terenie gminy Nielisz przemoc w rodzinie wystgpuje w rodzinach o réznym statusie spolecznym,
czesto taczy si¢ z problemem naduzywania alkoholu i niskimi dochodami. Ze statystyk policyjnych
wynika, ze na terenie gminy Nielisz w roku 2016 przeprowadzonych zostalo 102 interwencji
domowych, z czego 10 dotyczyto przemocy w rodzinie.



II. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W GMINIE NIELISZ

Przemoc domowa jest problemem bardzo ztozonym i pomimo wielu kampanii oddziatywajacych na
$wiadomos¢ spoleczna. nadal traktowana jest jako sprawa wstydliwa, skrywana w czterech $cianach
domu. Zazwyczaj sytuacji przemoc owej towarzyszy wstyd i poczucie winy, a ujawnienie zjawiska
przez system rodzinny nastgpuje w sytuacjach ekstremalnych. Dlatego tez nalezy zdawaé sobie
sprawe, iz w dalszym ciggu nie jest mozliwe oszacowanie skali zjawiska, z powodu braku
rzetelnych danych.

Podmioty funkcjonujagce na terenie Gminy Nielisz dzialajgce miedzy innymi w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie to:

. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

. Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym Do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
. Osrodek Pomocy Spoleczne;j,

. Komisariat Policji,

. Szkoty,

. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej,

. Sofectwa,

. Koscidl Katolicki,

. Gminny Osrodek Kultury,

D OO 1 ON L BN -

Zespot interdyscyplinarny - Zespdt ma za zadanie m.in. diagnozowanie problemu przemocy w
rodzinie, nastgpnie podejmowanie dzialan w srodowisku zagrozonym przemoca w celach
zapobiegawczych badz podejmowanie interwencji w srodowisku dotknigtym patologia.

Gmina - Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlno$ci udzielenie rodzinom, w ktérych
wystepuje problem alkoholowy, pomocy psychicznej, prawnej a w szczeg6lnosci ochrona przed
przemocg w rodzinie. Zadania te realizowane beda przez Gminng Komisje Przeciwdzialania
Alkoholizmowi. Do zadan wilasnych gminy nalezy rowniez prowadzenie gminnych osrodkow
wsparcia oraz prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w
rodzinie.

Policja - Policja jest zobowiazana do ochrony bezpieczenstwa ludzi oraz do utrzymania
bezpieczenstwa i porzadku publicznego. To wlasnie policjanci najczesciej interweniuja
bezposrednio w sytuacji przemocy kryzysowej.
Do podstawowych zadan policji nalezg m. in.:
e ochrona zycia 1 zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajagcymi
te dobra,
e inicjowanie i organizowanie dzialan majagcych na celu zapobieganie popehienia
przestepstw i wykroczen oraz zjawisk kryminogennych oraz wspoldzialanie w tym zakresie
z organami panstwowymi, samorzadowymi i organizacjami pozarzadowymi,
e wykrywanie przestgpstw i wykroczen oraz $ciganie ich sprawcow.

Policja jest jedyna instytucja, ktéra moze interweniowaé przez cala dobe, dlatego tez
interwencja taka powinna wprowadzi¢ w rodzinie istotne zmiany. Przede wszystkim ujawnié
sprawcg przemocy, odizolowac sprawee od rodziny oraz umozliwienie ofiarom uzyskania ciggtego
wsparcia przedstawicieli réznych shuzb.

Ogromng rol¢ w walce z przemoca odgrywaja dzielnicowi, ktorzy jako pierwsi maja kontakt z



pokrzywdzonymi, przyjmujg zawiadomienia o przestgpstwie, informujg o przystugujacych ofierze
prawach, informuja o placéwkach niosacych pomoc pokrzywdzonym.

Szkoly - realizujac swa statutowa dzialalno$¢ w zakresie realizacji zadan opiekunczo —
wychowawczych opracowuja i realizuja programy wychowawcze i profilaktyki. Kreuja wartosci
prorodzinne, komunikacj¢ interpersonalng, postawy asertywne w oparciu o uniwersalne wartosci
oparte na tolerancji i na akceptacji. Uczg otwartosci na potrzeby innych i wlasne. Neguja postawy
agresji w kazdej postaci. Nieoceniona jest tu rola specjalistow zatrudnionych w szkotach (
pedagogéw), ktérzy diagnozuja i monitoruja zagrozenia. Wspélpracuja ze wszystkimi instytucjami
dziatajacymi na rzecz oswiaty i pomocy spotecznej.

Pomoc spoteczna - celem dziatan pomocy spolecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom
przezwycigzenie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same nie sa w stanie pokonaé wykorzystujac
wlasne mozliwosci a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Rolg pracownika socjalnego,
Jako osoby pierwszego kontaktu jest ogromna cho¢ czesto niedoceniana. Zadaniem pracownika
socjalnego jest udzielanie osobie potrzebujacej wszechstronnego wsparcia opracowanie planu i
realizacji pomocy, pokierowanie do specjalistycznych instytucji zajmujacych sie problemami, ktére
dotyczg danej rodziny.

Stuzba zdrowia - zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta, a poniewaz przemocy
czgsto towarzyszy wyrazne uszkodzenie zdrowia somatycznego i zawsze wystepuja uszkodzenia
zdrowia psychicznego. dlatego tez zjawiska przemocy w rodzinie kwalifikuje sie do zakresu
objetego Swiadczeniami zdrowotnymi. Zgodnie z ustawa o zawodzie lekarza ma on obowiazek
poinformowania wiadz w okreslonych okolicznosciach, czyli o podejrzeniu wystapienia
przestgpstwa. Moze wyda¢ zaswiadczenie o odniesionych obrazeniach, poda¢ informacje o
mozliwosciach szukania pomocy.

Gminna Komisja do Spraw Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych - celem jest podejmowanie

dziatan w zakresie realizacji zadan gminy zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych.

Organizacje pozarzadowe - organizacje te czgsto prowadza; telefon zaufania dla ofiar przemocy,
punkty konsultacyjno — informacyjne, punkty pomocy doraznej, $wietlice dla dzieci z rodzin
niedostosowanych spoltecznie, pomoc w zatatwieniu spraw urzedowych i innych.

Istotnym czynnikiem warunkujacym skutecznos¢ podejmowanych dzialan w ramach
Programu jest wspolpraca jednostek administracji rzadowej i samorzadowej, sadéw i organizacji
pozarzgdowych zobowigzanych do inicjowania i realizacji zadan zwiazanych posrednio lub
bezposrednio z przeciwdziataniem wystgpowania przemocy i jej negatywnym skutkom.

Diagnoz¢ problemu opracowano na lata 2017 — 2021 na podstawie danych bedacych w
posiadaniu Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Nieliszu, Komisariatu Policji w Nieliszu oraz
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Nieliszu.
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Tabela 1. Interwencje Policji zwigzane z przemoca w rodzinie.

Rodzaje probleméw Rok 2015 Rok 2016
Interwencje domowe 112 102
Liczba Niebieskich Kart 21 18

Tabela 2. Dane Gminnej Komisji Do Spraw Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Gminie Nielisz

Formy Dzialania Rok 2015 Rok 2016
Skierowanie na leczenie 9 8
Liczba prowadzacych teczek 12 15

0s6b naduzywajacych alkoholu

Z powyzszych danych wynika, iz — na tle ogélnej liczby mieszkancow — zjawisko przemocy

w rodzinie nie stanowi powaznego problemu spolecznego gminy. Biorac jednak pod uwage fakt, iz
przemoc domowa jest nadal procederem marginalizowanym i przemilczanym mozna uznaé, iz
dotyka ona wiele rodzin, ktore nie ujawniajg tego problemu.

Stan ten moga determinowa¢ nastepujgce czynniki:

e & & © o

-nieprzychylnos¢ ofiar przemocy domowej do podjecia formalnych dziatan wobec sprawcy
(w zdecydowanej wickszosci przypadkow jest to wynik psychologicznego uwiklania ofiary
w przemoc i/lub jej zaleznos¢ od osoby sprawcy przemocy);

brak zaufania ofiar wobec stuzb pomocowych oraz wiary w skuteczno$¢ ich dzialania:
nieznajomos¢ przepisow prawa i obowigzujacych procedur (zaréwno przez ofiare, jak i
osoby pomagajgce):

brak wiedzy, umiejetnosci gromadzenia i wiasciwego wykorzystania dowodow w sprawie;
brak wsparcia ze strony najblizszych;

przyzwolenie na stosowanie przemocy w najblizszej rodzinie:

akceptacja przemocy domowej w $rodowisku lokalnym;

dtugotrwata procedura, ktora obcigza ofiare (koniecznosé szukania schronienia czgsto poza
dotychczasowym miejscem zamieszkania i w nastgpstwie takze koniecznosé¢ zmiany szkot
przez dzieci, ciggltego czuwania nad bezpieczenstwem);

nieche¢ Swiadkéw do skladania zeznan (czesto podyktowana strachem o wiasne
bezpieczenstwo lub np. grozbami zniszczenie mienia);

niska karalnos¢ (wigkszo$¢ umorzen lub wyrokéw z zawieszeniem wykonania kary), co w

konsekwencji czesto skutkuje koniecznoscig powrotu do codziennego funkcjonowania ze
sprawca.

Szczegllnie istotne znaczenie ma wspolwystepowanie przemocy w rodzinie wraz z innymi

problemami spolecznymi. Nalezy wymie¢ tutaj przede wszystkim ubdstwo.bezrobocie,
uzaleznienia, choroby, niepelnosprawnos¢, niezaradno$é czy inne. podnoszace poziom frustracji i

10



zachowan agresywnych wobec domownikow.

Spodziewane efekty realizacji celow programowych:

1. Zmiana postaw 1 wzrost §wiadomosci spotecznej wobec zjawiska przemocy domowej,

2. Wzrost efektywnosci wspotpracy instytucji dziatajacych na rzecz oséb doznajacych
przemocy domowe;j,

3. Zmniejszenie liczby zachowan przemocowych,

4. Udzielenie profesjonalnej pomocy dla ofiar i $wiadkéw przemocy domowej,

5. Udostgpnienie informacji na temat mozliwosci uzyskania pomocy w sytuacji doswiadczania
przemocy domowej.

III CELE PROGRAMU

a) Cel glowny

Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie w gminie Nielisz, zapewnienie ochrony jej
ofiarom oraz skuteczne oddziatywanie na jej sprawcow.

Istotnym jest podejmowanie kompleksowych dziatan ukierunkowanych zaréwno na ochrong ofiar
przemocy, jak na edukowanie 0s6b stosujacych przemoc i korygowanie agresywnych zachowar i
postaw.

b)  Cele szczegolowe:
-Podejmowanie dziatan majacych na celu poprawe sytuacji rodzin zagrozonych zjawiskiem
przemocy Ww rodzinie
-Podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
-Udzielanie pomocy dzieciom i mtodziezy z rodzin zagrozonych i dotknictych przemoca w
rodzinie.
-Umozliwienie podnoszenia kompetencji os6b pracujacych z osobami doswiadczajacymi
przemocy w rodzinie lub osobami stosujagcymi przemoc w rodzinie

IV SPOSOB REALIZACJI

Priorytet I. Podejmowanie dzialan majacych na celu poprawe sytuacji rodzin zagrozonych
zjawiskiem przemocy w rodzinie

- Jak najszersze diagnozowanie i monitorowanie tzw. ..grup ryzyka” przez podmioty
uczestniczace w procedurze ,,Niebieskie Karty;
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- zwigkszanie Swiadomosci spotecznej dotyczacej zagrozen ptynacych z przemocy w rodzinie,
upowszechnienia informacji o mozliwosciach i formach udzielania pomocy zaréwno osobom
dotknigtym przemoca, jak i stosujacym przemoc w rodzinie:

- Zmiana postrzegania przez spoleczefistwo problemu przemocy w rodzinie

- przygotowanie i kolportaz odpowiednich materialéw informacyjno-edukacyjnych nt.
infrastruktury placéwek pomocowych i instytucji wspierajacych ( informatory, ulotki, plakaty)
- propagowanie prawidlowych wzorcow rodzicielskich, zapobieganie ztym zachowaniom:

- wdrazanie umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych;

- realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod
wychowawezych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;

- Podejmowanie dziatan w celu zapewnienia pomocy. poradnictwa specjalistycznego oraz
wsparcia i bezpiecznego schronienia osobom dotknietym przemoca w rodzinie:

- Udzielanie przez Osrodek Pomocy Spotecznej pomocy finansowej i rzeczowej rodzinom
dotknietym przemocs.

Priorytet II. Podejmowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy

w rodzinie

- diagnozowanie i monitoring zjawiska przemocy w rodzinie oraz zachowan agresywnych
mlodziezy na terenie gminy ;

- rozwoj dziatalnosci zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych;

- rozw0j poradnictwa specjalistycznego dla roznych kategorii ofiar i sprawcow ., w tym:
rodzinnego, prawnego, psychologicznego, socjalnego;

- rozwoj poradnictwa dla rodzicow z rodzin zagrozonych przemoca;

- r0zw6j oddziatywan terapeutycznych ukierunkowanych na osoby dotknigte przemoca w

rodzinie 1 osoby stosujace przemoc w rodzinie oraz miodziez wykazujaca zachowania agresywne

?

Priorytet II1. Udzielanie pomocy dzieciom i mlodziezy z rodzin zagrozonych i dotknigtych
przemocg w rodzinie

- realizacja programow profilaktycznych i terapeutycznych dla dzieci i miodziezy z rodzin
dotknietych przemoca w rodzinie:

- rozw6j nowych form i metod wsparcia srodowiskowego dla dzieci i mtodziezy zagrozonej lub
dotknigtej przemocg w rodzinie;

- wspomaganie dziatalnosci instytucji. kosciotow i zwigzkéw wyznaniowych, stowarzyszen i
0s0b fizycznych realizujacych zdania w zakresie pomocy ofiarom przemocy

Priorytet IV. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych
dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

- systematyczna edukacja i podnoszenie kompetencji stuzb stykajacych sie z problematyka
przemocy w rodzinie ;

- podejmowanie wspdlpracy z organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi na rzecz oséb
dotknietych przemoca;
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- wypracowanie procedur aktywnej i statej wspotpracy placéwek oswiatowych, jednostek
pomocy spotecznej i stuzby zdrowia, gminnej komisji rozwiazywania problemoéw alkoholowych,
policji, sgdu rejonowego i kuratorow sadowych, organizacji pozarzadowych i Kosciota:

- stale podnoszenie jakosci ustug swiadczonych przez instytucje pomocowe:

- aktywnos¢, wspotdzialanie i wymiana informacji miedzy stuzbami ;

- przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu 0sob realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

V .FINANSOWANIE PROGRAMU

Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu Gminy.

VI. EWALUACJA
Niniejszy program podlega ewaluacji.
Formy ewaluacji:
- sprawozdania z prac grup roboczych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego.,
* protokoty z zebran Zespotu Interdyscyplinarnego.

VIL. SPRAWOZDAWCZOSC

Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego w Nieliszu do dnia 31 marca kazdego roku
przedtozy Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji Programu.

VIII. PODSTAWY PRAWNE GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

Gminny Program Przeciwdziata Przemocy w Rodzinie na lata 2013-2016 zostat opracowany
zgodnie z nastgpujacymi dokumentami:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie (Dz.U. z 2010r. poz.14390 z pézn. zm).

2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu  alkoholizmowi(tekst jednolity:Dz. U. z 2015r
poz. 1286 z pozn. zm).

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej(tekst
Jednolity:Dz.U. z 2016r. , poz.930 z pézn. zm.)
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4. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 -
2020 - Uchwata Rady Ministrow Nr 76 z dnia 29 kwietnia 2014 r, poz.
445.

5. Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie

Nielisz na lata 2014-2022 / Uchwata Ny XXXVII/201/14 Rady Gminy
Nielisz z dnia 23 maja 2014 roku
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